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Tremembe realiza projeto
para desenvolver
competéncias
empreendedoras

em mulheres

Complementando o Pro-
jeto Renda Cidada que ja
estd em andamento (Pro-
jeto este que qualifica 109
mulheres, com aulas de
Peti Aplique, Bijuterias,
Pedrarias, Feltro e EVA),
realiza-se na Secretaria
de Acdo Social o proje-
to “Desenvolvimento de
Competéncias Empreen-
dedoras em Mulheres”,0
qual visa fortalecer outras
agoes desta Secretaria, nos
aspectos de autonomia e
autossustento das mulhe-
res que sdo beneficiadas.
Neste sentido o projeto
visa trabalhar as mudan-
¢as comportamentais para

que os conhecimentos se-
jam colocados em pratica.
A  mudanga comporta-
mental envolvera trés eta-
pas inter-relacionadas:
autoconhecimento, le-
vantamento de  com-
peténcias e  fortaleci-
mento da  autoestima.
Conhecendo o proprio
comportamento, iden-
tificando as competén-
cias (pontos fortes e
pontos fracos) a auto-
estima sera fortalecida.
Este trabalho serd pra-
tico com dindmicas de
grupo,  entrevistas e
acoes  individualizadas.
“A aquisicdo de conhe-

cimentos e¢ o desenvol-
vimento de habilidades
que os programas sociais
desenvolvem terdo maior
eficacia se as mudancas

de atitudes e compor-
tamentos ocorrerem de
forma concomitante”

comentaaresponsavel pelo
projeto Profa. Marilza de
Sa Rodrigues (Professora
da Universidade de Tauba-
té, Psicologa, doutora e
mestre em administragao
especializada em Carrei-
ra ¢ Habilidades Sociais)
O Curso tem dura-
¢do de 42 dias e aten-
de somente mulheres
residentes em Tremembé.

2° via do IPTU podera
ser emitida por meio

do site da Prefeitura de Grupo Amor Exigente
promove carnaval sem

Pindamonhangaba

Os carnés de IPTU (Im-
posto Predial e Territorial

Urbano), de Pindamo-
nhangaba ja comecaram
a ser enviados por meio
dos Correios. Neste ano
de 2014, mais de 56 mil
carnés foram postados.
O vencimento sera

dia 15 de margo ¢ o De-
partamento de Arrecada-
¢ao informa aos munici-
pes que nao receberem os
carnés em tempo habil
para pagamento, poderdo

Consulte outras formas de pagamento.

emitir a 2* via dos
boletos, atraveés do
site da prefeitura.

Acessando o endereco:
www.pindamonhanga-
ba.sp.gov.br, o contri-
buinte poderd emitir a

segunda via, clicando
no link: IPTU - 2014.
Os contribuintes

poderao optar pelas seguin-
tes formas de pagamento:
Cota tUnica (j4 com
desconto de 10%);
Cota dupla (j& com des-

Mais Habitacédo,
Educacéo, Saude,
Obras, Infraestrutura

e Esporte para todos.

conto de 5% cada);
Pagamento em até 10 par-
celas, com desconto de 2%
até¢ a data do vencimento.
O vencimento de 15
de marco valerd para a
cota Unica, a primeira par-
cela da cota dupla, e tam-
bémaprimeiraparcelapara
aqueles que optarem pelo
pagamentoematé 10 vezes.
Os demais vencimentos
serdo em todos os dias 15
dos meses subsequentes,
at¢ dezembro de 2014.

Inscricoes abertas
para o grupo melhor
idade de Redencao

da Serra

Porque o ano passa mais
devagar para eles. Eles
vivem com mais felicida-
de, com mais alegria, com
mais amor pela vida. Por-
que eles conseguem apro-
veitar a0 maximo cada
segundo do dia. Viver bem
¢ o que eles sabem fazer
de melhor. Nao importa
a idade, o que vale mes-
mo ¢ o prazer em existir.
Um novo ano foi iniciado
para o grupo da melhor
idade de Redencao da Ser-
ra, sdo 80 meninos € me-
ninas que participam do
programa. O primeiro dia
do grupo comecou com o
pé direito e a presenca da
primeira dama da cidade
foi marcante, pois, rece-
beu todos os membros
com os bracos abertos e
um sorriso no rosto. “Com
0 grupo me sinto em casa,

¢ otimo cada momento
juntos. Somos todos ami-
gos. Fiquei imensamente
feliz com o inicio deste
ano, ja vi que comegamos
com o p¢ direito. Muita
coisa boa ird acontecer

durante 2014.” disse a
primeira dama
Lourdes Morais.

No “primeiro dia do ano”
a anima¢do tomou con-
ta do saldao. O grupo se
encontra todas as tercas-
feiras, como de costume
o bom e velho bingo nao
foi aposentado. O jogo de
truco também faz parte
do cotidiano dessa galera.
Mas, o que realmente nao
faltou foi muita conversa,
também, o ultimo encon-
tro foi em dezembro de
2013. Algumas semanas
sem se verem muitas coisa

devem ter aconteci-

do na vida de cada um.
Histéria boa ndo fal-
tou. ApoOs as brincadei-
ras de bingo e muita
trucada, todos se reuniram
€ para comemorar O ani-
versario dos participantes
que apagaram as velinhas
no més de janeiro e feve-
reiro. O ano reserva muita
coisa para essa garotada,
e pique eles tém de sobra.
Na proxima terca-feira
(25), a partir das 16h, no
saldo da Melhor Idade
estardo sendo realizadas
as inscri¢des para quem
quiser participar do gru-
po. Basta apenas compa-
recer com o RG, CPF e
teridade superiora55anos.
Informagdes podem ser
enviadas para o e-mail
fundosocial@redencaoda-
serra.sp.gov.br ou através
dotelefone(12)3676-1449.

Pindamonhangaba

alcool “Folia da Paz”

FOLIA DA PAZ III
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O Grupo Amor Exigen-
te “Nova Luz” e a Casa
Sdo Francisco de Assis,
com apoio da Associacdo
Pindamonhangabense do
Amor Exigente (APA-
MEX), fardo realizar no
proximo dia 1° de margo,

o evento denominado “Fo-

lia da Paz”. A programa-
¢do tera inicio as 14h00 e
convida toda a

comunidade da regido,
principalmente os mo-
radores da zona leste.
O evento visa valorizar

promover um carnaval
diferente, como ja ocor-
reu em outros anos com
muito sucesso. Para os
organizadores, a ideia ¢ a
diversdo se bebidas ou
drogas, de forma sadia a
atrair as familias e valori-
zar a arte, a musica como

um  instrumento de
interagdo huma-
na. Promover a pre-

vengdo com excelentes ha-
bitos e sobriedade ¢ o foco.

Havera  distribuicao
do kit Carnaval, lan-
ches e sorvetes. O “Fo-
lia da Paz” ¢é aberto
para todas as idades, com
entrada franca e sera reali-
zado no seguinte endereco:
Av. Princesa do Norte n°
300 Bairro Cidade Nova.

www.tremembeonline.com.br
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O homem, esse bicho intrinsecamente curioso, desde a pré-histéria desenvolveu téc-
nicas para predizer o futuro. Sempre preocupado em ser bem sucedido, tenta ter de
alguma forma os sinais que trazem um bom ou um mau agouro. Se suas técnicas
funcionam ou ndo, apenas quem as usa pode dizer. O que podemos afirmar, com to-
tal certeza ¢ que muitas delas sdo extremamente interessantes. Estamos familiariza-
dos com algumas formas de previsdes, como a astrologia (leitura dos astros), a carto-
mancia (pelos baralhos) e a quiromancia (leitura das maos), porém ha muitas outras
formas divinatorias mais curiosas ja criadas pela humanidade sendo usadas por ai.
skskok

O Sol ¢ uma estrela de quinta categoria, cujo volume supera em 1.300.000 ve-
zes o da Terra. Esta que depende do Sol para obter luz e calor constitui um dos
planetas que gira em seu redor, ndo muito afastados em comparacao a distan-
cia imensa que existe entre eles. Estamos a cerca de 149.500.000 quilometros do
Sol. O astro-rei constitui-se de uma enorme massa de gases inflamados tdo quen-
te que se acredita que a temperatura interna alcance vinte milhdes de graus centi-
grados e a externa a seis mil graus. Chamas gigantescas e linguas de fogo, conhe-
cidas como protuberancia ou coroa solar, saltam da massa principal, atingindo a
milhares de quilometros de distancia. De tempo em tempo, manchas escuras apare-
cem na face do Sol, as manchas solares, provavelmente por imensas explosoes, as
quais, segundo os cientistas, provocam em nossa atmosfera modificacdes elétricas.
skkosk

E verdade estabelecida que artistas ndo sabem administrar suas finangas pes-
soais. O legendario Elvis Presley, ao morrer, estava a beira da faléncia, devi-
do aos excessos que cometia em matéria de gastos. Contudo, o legado artisti-
co que deixou em maos de administradores profissionais ndo s6 zerou as dividas
como se tornou um negocio muito lucrativo. Em 1997, sua filha e herdeira Lisa
Marie Presley, por sinal e ex-mulher de Michael Jacson, pode receber a par-
te que lhe cabia no espdlio que somava a bagatela de 130 milhdes de dolares.

Humor :

Uma loira estava muito preocupada, pois achava que seu marido esta-
va tendo um caso. Vai até uma loja de armas e compra um revolver. Chagan-
do em casa, encontra o marido, na cama, com uma morena espetacular. Ela
aponta a arma para a sua propria cabeca. O marido apavorado, pula da cama
e implora, suplica para que ela ndo se mate e aos berros a loira responde:
- Cale a boca, seu cretino. Pois fique sabendo que voce sera o proximo.

skkosk

Depois do bebé nascer, o pai aflito, foi falar com o obstetra:

- Doutor, estou muito preocupado porque a minha filha nasceu com cabelos ruivos.
Nao pode ser minha filha, doutor!

- Que paranoia! Disse o médico. Mesmo que vocé e sua mulher tenham cabelos pre-
tos, podem ter cabelos ruivos nos genes da familia!

- Nao ¢ possivel! Insiste o pai. As nossas familias s6 t€ém cabelos pretos ha muitas
geragdes!

- Bem! Disse o doutor. Tenho que perguntar: Com que freqiiéncia o senhor e sua
mulher praticaram sexo?

O homem envergonhado, respondeu:

- Bem, este ano tenho trabalhado muito. S6 fizemos amor uma ou duas vezes nos
ultimos meses.

- Entdo ta ai! Concluiu o médico. E ferrugem!

skeskok

O chefe do escritorio de contabilidade vai falar com a nova contratada que tinha sido
indicada por um dos diretores da empresa como sendo uma “prendada”. Ao encontrar
a moga, ele até ficou assustado. Era uma loira estonteante, siliconada, corpo escultu-
ral, olhos verdes, bronzeada, ou seja, “toda prendada”. Refeito do susto e comegando
a dar as instrugdes, ele fala:

- Suponho que a senhorita saiba o que ¢ fatura e o que ¢ duplicata. Estou certo?

E ela, toda garbosa, responde:

- Mais claro que eu sei! Fatura € o que acontece quando a gente quebra uma perna e
duplicata ¢ quando a gente quebra as duas.

Mensagens:

Confie sempre, ndo perca a tua fé entre as sombras do mundo. Ainda que teus pés es-
tejam sangrando, siga em frente, erguendo-se por luz celeste, acima de ti mesmo. Cré
e trabalhe. Esforca-te no bom e espere com paciéncia. Tudo passa e tudo se renova na
Terra, mas o que vem do Céu permanecera. De todos os infelizes os mais desditosos
sdo os que perderam a confianca em Deus e em si mesmo, porque o maior infortinio
¢ sofrer a privagdo da fé e prosseguir vivendo. Erga teu olhar e caminhe. Lute e sirva.
Aprenda e adianta-te. Brilha a alvorada além da noite. Hoje, € possivel que a tempes-
tade te amarfanhe o coragdo e te atormente o ideal, aguilhoando-te com a aflicao ou
ameacando-te com a morte. Nao te esquecas, porém, de que amanha sera outro dia.
Ser chique mesmo ¢ dar bom dia ao lixeiro, cumprimentar o porteiro € conver-
sar com o faxineiro. Porque ser chique ¢ ser simples, ser chique ¢ ser humilde,
ser chique ¢ uma questdo de educagdo e ndo de dinheiro. Porque o jogo da vida
¢ como jogar xadrez que no final do jogo o Rei e o Pido vdo para a mesma caixa.
Sempre existe um pouco de verdade atrds de cada “eu estou brincando”, um
pouco de conhecimento atrds de cada “eu ndo sei”, um pouco de sentimen-
to atras de cada “eu ndo me importo” e um pouco de dor atras de “esta tudo bem”.
Vocé certamente ja ouviu falar sobre a “lei da causa efeito” que rege os seus atos.
Ela ensina que cada acdo desencadeia uma reacdo, entdo, em vez de reclamar das
relacdes, que tal controlar suas agdes? Antes de agir ou falar sem pensar, tente pre-
ver as conseqiiéncias desses atos. E certo que ninguém deseja o mal para si mes-
mo, deliberadamente, mas ao ignorar os efeitos de suas atitudes, estd chamando
para si as reagdes adversas e maus resultados. Portanto, esteja sempre preparado
para as conseqiiéncias de suas a¢des. E sempre bom pensar antes de agir ou de falar.

Pensamentos:

Saber o que € possivel € o comeco da felicidade.

A forca da maternidade € maior que as leis da natureza.

Aquele que faz e promove o bem cultiva o seu proprio €xito.
Miramos acima do alvo para atingir o alvo.

Fazer duas coisas ao mesmo tempo ¢ ndo fazer nenhuma delas.
Mire em nada e vocé acertara.

De todas as partes hd a mesma distancia para o inferno.

As lagrimas e a finura sdo armas da fraqueza.

Deplorar os males inevitaveis € tdo insensato quanto rir-se deles.
As flores da primavera ndo brilham sempre.

O fracasso ¢ uma excelente oportunidade para o sucesso.

As afeicOes verdadeiras sdo raras vezes eloqlientes.

O trabalho bem executado traz-nos a alegria do dever cumprido.
E necessario ser justo antes de ser generoso.

Alguns casamentos terminam bem outros duram a vida inteira.

Prefeitura de Tremembeé
prorroga prazo para desconto em
pagamento do IPTU

O contribuinte de Tre-
membé terda mais uma
oportunidade para
realizar o pagamento da
cota unica ou da primei-
ra parcela do Imposto

Predial e Territorial Urbano
(IPTU) — exercicio 2014.
E que a Prefeitura resolveu
prorrogar 0 prazo,
que se encerrou na ul-
tima quinta-feira

(20/02) para o pro-
Ximo dia 28 de
fevereiro. Com  isso,

quem optar pelo agamen-
to Unico tera até 10% de
desconto no valor total.

Prefeitura de Taubate
estabelece normas de
utilizacao e horarios dos
parques da cidade

A Prefeitura de Taubaté
estabeleceu, por meio de
decretos, normas de utili-
zagdo e novos horarios de
funcionamento dos par-
ques municipais. A norma-
tizagdo regulamenta o uso
dos espacos e tem como
foco a seguranca dos fre-
quentadores dos locais ¢ a
preservacao do patrimoénio.
Os parques que seguirdo
as novas regras sao: Par-
que Municipal do Vale
do Itaim, Parque SEDES
(Sistema Educacional de
Desenvolvimento Social),
Parque Municipal do Qui-
ririm, Parque Ecolédgico
Monteiro Lobato, Parque
Municipal Engenheiro Cé-
sar Augusto Costalonga
Varejado (Parque Jardim
das Nagdes) e Horto Muni-
cipal Renato Correia Pen-
na. Quanto ao horario de
funcionamento a alteracao
serda especificamente para
o Parque SEDES e o do
bairro Jardim das Nagdes,
que passam a fechar as 20h.
Conforme a regulamenta-
¢do, também ficam estabe-
lecidas as normas de circu-
lagdo nestes locais. O uso
de bicicleta, skate, patins e
patinetes apenas sera per-
mitida nas areas dos par-
ques reservadas para as re-
feridas praticas esportivas.
O decreto destaca ainda
que ¢ vedada a coleta de
frutos, sementes, raizes,
ervas ou outros produtos
dentro da area dos par-
ques. Também ¢ proibida
a pratica de qualquer ato
de persegui¢do, coleta,
aprisionamento ¢ abate
de exemplares da fauna
nos parques, bem como

quaisquer atividades que
venham afetar a vida ani-
mal em seu meio natural.
Exceto em programas e
oficinas cientificas especi-
ficas e previamente autori-
zadas pela administracao.
A regulamentacao também
discrimina as seguintes
proibigdes: A pratica de
jogos individuais ou co-
letivos deverdo ter previa
orientacdo e autorizacao
da Administracdo ¢ de-
verdo ser praticados nas
areas reservadas para mo-
dalidade; O uso de foguei-
ras, churrasqueiras e fogos
de artificio, exceto com
expressa autorizacao da
Administragao do Parque;
Subir ou escrever em ar-
vores, bem como danificar
ou subtrair, de qualquer
forma, bens municipais;
Importunar, de qualquer
forma, os demais frequen-
tadores do Parque; Montar
barracas ou acampamen-
tos; Espetaculos musicais,
excetuando-se aqueles au-
torizados previamente pela
Administragao do Parque;
Filmagens ou fotografias
para fins publicitarios ou
comerciais, excetuando-
se as autorizadas pela Ad-
ministragdo do Parque; A
utilizagao dos bebedouros
por animais domésticos;
Pessoas portando instru-
mentos que possam Vir a
produzir ferimentos, le-
soes, de qualquer natureza,
a terceiros; Pipas ou papa-
gaios com uso de linhas
cortantes (cerol); Atirado-
res de bumerangue, por
motivo de seguranca; Na-
dar, pescar, cagar; Lancar
galhos, detritos ou quais-

quer objetos no lago, rio
e demais dependéncia do
Parque; Molestar os ani-
mais existentes no Parque.
S er v i ¢ o :
Prefeitura de  Tauba-
té estabelece normas
de utilizacdo ¢ horarios
dos parques da cidade
Parque Munici-
pal do Vale do Itaim
Horario de funcionamento:
diariamente das 6h as 17h
Local: Avenida Sao Pedro,
2000 - Jardim América
Parque SEDES
Horario de funcionamento:
diariamente das 6h as 20h
Local: Avenida Ama-
dor Bueno da Veiga, s/
n® - Jardim Ana Rosa
Parque Ecologi-
co  Monteiro  Lobato
Horario de funciona-
mento: de terca a do-
mingo das 6h as 18h
Local: Avenida Charles
Schneider, s/n°—Vila Costa
Parque Municipal En-
genheiro César Augus-

to Costalonga Varejao
(Parque do Jar-
dim das Nagdes)

Horario de funcionamento:
diariamente das 6h as 20h
Local: Avenida Marrocos,
s/n® - Jardim das Nagdes

Horto  Municipal Re-
nato Correia Penna
Horario de funciona-
mento: de terca a do-
mingo das 6h as 18h
Local: Avenida  San-
ta Luiza Marilac, s/
n° — Vila Sao José
Parque Munici-
pal de Quiririm

Horario de funcionamento:
diariamente das 6h as 18h
Local: Rua Jodo Botos-
si,171 - Centro de Quiririm
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Paulo Skaf visita
Pindamonhangaba
e outras cidades do

Vale do Paraiba

Programagdo comega as
8h30, em Pindamonhan-
gaba, onde serd assinado
convénio para o desenvol-
vimento de formacdo es-
portiva do Programa SESI
Atleta do Futuro (PAF) e o
documento que oficializa
a doagdo de terreno para a
construcao de nova unida-
de escolar do SESI-SP no
municipio. Skaf também
visitara as obras do Cen-
tro de Atividades do SESI
Luiz Dumont Villares, em
Taubaté, as 11 horas, ¢ o
terreno onde sera constru-
ida nova escola SESI em
Tremembé, as 14 horas.
Assinara o PAF em Santo
Antonio do Pinhal as 15
horas e em Sao Bento do
Sapucai as 16h30. O nada-
dor Thiago Pereira acom-
panhard a assinatura do
PAF nestas duas cidades.
Sao Paulo — Hoje, o pre-
sidente da Federacdo das
Industrias do Estado de
Sao Paulo (Fiesp) e do
Servico Social da Indus-
tria do Estado de Sao Pau-
lo (SESI-SP), Paulo Skaf,
participarda de um série
de eventos em Pindamo-
nhangaba e outras cidades

da regido, para cumprir
agenda de compromis-
sos das institui¢des liga-
das a induastria paulista.
Primeiramente, as 8h30,
Skaf assina  convénio
para o desenvolvimen-
to de formagdo esportiva
do Programa SESI Atleta
do Futuro (PAF) e o do-
cumento que oficializa a
doacdo de terreno para a
construcdo de nova uni-
dade escolar do SESI-SP
em Pindamonhangaba. O
evento serd na Prefeitura
Municipal (Avenida Nossa
Senhora do Bom Sucesso,
1400 — Alto do Cardoso).
Em seguida, as 11 ho-
ras, visitara as obras do
Centro de Atividades do
SESI Luiz Dumont Villa-
res, em Taubaté, que pas-
sa por reformas e onde a
unidade escolar esta sen-
do adequada para receber
educagdo em tempo in-
tegral. O Centro de Ati-

vidades estd na Rua
Voluntario Benedito
Sérgio, 710 — Estiva.

As 14 horas, Skaf segue
para Tremembé, onde fard
o reconhecimento da area
onde sera construida uma

nova escola SESI (Aveni-
da Luis Gonzaga das Ne-
ves, sem numero — Bairro
Bica da Gloria, em frente
a estatua da Santa Nos-
sa Senhora da Gloria). O
acordo prevé a concessao
do terreno por 99 anos.
Mais tarde, serdo assinados
dois convénios do Progra-
ma SESI Atleta do Futuro
(PAF), com a presenga do
atleta da equipe de nata-
c¢do do SESI-SP Thiago
Pereira. As 15 horas,
na  Camara  Munici-
pal de Santo Antonio
do Pinhal (Rua Depu-
tado Franco Montoro,
23 — Centro), sera forma-
lizada a parceria que aten-
deré 200 alunos nas moda-
lidades Futsal e Futebol.
Thiago Pereira também
estara em S3ao Bento do
Sapucai, as 16h30, para
acompanhar a formali-
zacdo da parceria, que
serd na Prefeitura Muni-
cipal (Avenida Sebastido
de Mello Mendes, 511 —
Jardim Santa Terezinha).
No municipio, o Progra-
ma SESI Atleta do Futuro
beneficiard 200 estudantes
que praticardo o Futsal.

Ligacao de telefone fixo
para celular ficara 13%
mais barata em

A Agéncia Nacional de
Telecomunicagdes (Ana-
tel) publicou ontem, dia
24, no Diario Oficial da
Unido, as novas tarifas
de remuneragdo de redes
moveis, que vao determi-
nar uma reducdo de 13%
em média do preco das li-
gacoes de telefones fixos
para celulares a partir do

proximo més. A expectati-
va da Anatel é que os no-
vos valores nas chamadas
de fixo para movel gerem
uma economia anual para
os consumidores da ordem
de R$ 2,1 bilhdes. Com as
mudangas, o pre¢o médio
das ligacdes locais de fixo
para celular passara de
R$ 0,45 para R$ 0,39 por

marco

minuto. O preco médio
das ligagdes interurbanas
feitas de fixo para movel
com DDD iniciando com
o mesmo digito (exemplo:
DDDs 61 e 62) passara de
R$ 0,93 para R$ 0,80, € o
pre¢o médio das demais
ligagdes interurbanas de
fixo para celular passara
de R$ 1,05 para R$ 0,92.

Ministro Mantega nao
descarta aumento de
impostos em 2014

Em teleconferéncia com
jornalistas estrangeiros e
analistas financeiros in-
ternacionais, o ministro
da Fazenda, Guido Man-
tega, ndo descartou a pos-
sibilidade de aumento de
impostos neste ano. “Nao
esta previsto aumento de
tributos, embora isso pos-

sa ocorrer. Vai ser uma
espécie de reserva que
temos, se for necessario,
para melhorar a arrecada-
¢a0”, declarou o ministro.
De acordo com Mantega, a
previsdo de altade 10% nas
receitas totais da Unido em
2014 esta compativel com
a estimativa de crescimen-

to de 2,5% da economia
para este ano. “Em outros
anos, houve aumento de
18% nas receitas totais do
governo em relacao ao ano
anterior”, destacou Man-
tega. As projegoes de alta
para a receita sa3o nominais
e nao descontam a inflacao
estimada para este ano.

Bloco do Eré no Carnaval
de Tremembé 2014

Este ano as ruas de tre-
memb¢é  serdo  invadi-
das durante o carnaval
pelos “ mitos da mata”
convidados do eré para
a folia deste ano, ja
confirmaram presenca : a
cuca,ocurupira,acaipora,o
boitata, a mula sem ca-

beca e o saci, além
da presenca real
da lara rainha

das aguas.

Em oficinas que
comegaram em outubro
de 2013 estdio sendo
preparadas as  fanta-
sias , aderecos e demais
elementos do enredo , tudo
Com partticpacgao
de criangas , adolescen-
tes e suas familia , toda a
Comunidade  participa.
As fantasias sao oferecidas
gratuitamente as criancas €
Seus familiares, gracas

ao apoio da
prefeitura local.
Todos os sabados sao

reunidas todas as oficinas
e érealizado o ensaio geral .
O bloco do eré¢ desfila no
domingo de carnaval e
m tremembé - sp as
19hs, e as oficinas estdo
acontecendo  diariamen-
te at¢ o carnaval , quem
aparecer, ga-
nha sua fantasia!!!

Alunos da Avape
serao atendidos pela
Prefeitura de Taubaté

A partir do dia 17 de mar-
¢o, a Prefeitura Municipal
de Taubaté recebe os 62
alunos que deixaram de ser
atendidos pela Avape (As-
sociacdo para Valorizagao
de Pessoas com Deficién-
cia) em dezembro de 2013.
Os alunos serdo matricula-
dos na Escola Municipal de
Educagao Especial Madre
Cecilia, hoje a maior esco-
la de educacao para porta-
dores de necessidades es-
peciais do Vale do Paraiba.
As criancas ¢ adolescen-
tes que passardo a fazer
parte da rede municipal
receberdo o mesmo aten-
dimento ja oferecido aos
que frequentam a esco-
la, cujo foco principal ¢ a

inclusdo social e a reabi-
litagdo, visando promo-
ver a autonomia dessas
pessoas. Para isso, ¢ ofe-
recido um atendimento
multidisciplinar. Além
do ensino escolar, os alu-
nos recebem atendimento
com médico (nas areas de
neuropediatria, pediatria,
psiquiatria,  ginecologia,
ortopedia e gastroentero-
logia), dentista, fisiote-
rapeuta, fonoaudidloga,
psicoélogo, terapeuta ocu-
pacional e assistente social.
Além dos alunos, os pais
também recebem apoio,
além de participar de ofi-
cinas de aprendizado em
artes manuais para pos-
sivel geracdo de renda.

Madre Cecilia
A escola foi criada com a
proposta de proporcionar
alternativas de inclusao so-
cial com a intenc¢ao de me-
lhorar a condi¢cao de vida
diaria de criangas e ado-
lescentes que apresentam
algum tipo de deficiéncia.
Instalada numa 4area de
65.885,50 m?, a Madre
Cecilia ocupa espacos pla-
nejados com base em uma
arquitetura que possibilita
a mobiliza¢ao dos alunos,
incluindo quadra cober-
ta e piscina olimpica. O
complexo assistencial estd
dividido em dois grandes
nucleos: Reabilitagdo Pe-
dagogica e Reabilitacao
e Apoio Ambulatorial.

Aumenta numero de
presos por beber e dirigir
nas rodovias federais

Balango divulgado on-
tem, dia 24, pela Policia
Rodovidria Federal (PRF)
mostra que houve au-
mento de 36% no niimero
de pessoas presas por diri-
gir alcoolizadas nas estra-
das federais no ano passa-
do. Em 2013, foram 11.868
detidos contra 8.693, no
ano anterior. O levanta-
mento aponta incremen-
to de 22% no nimero de
infracdes relacionadas
a direcdo sob influéncia
do alcool, que passou de
31.782, em 2012, para
38.847, em 2013. A Poli-
cia Rodoviaria informou
que foram feitos 1,5 milhdao

de testes do bafometro,
135% a mais do que em 2
012, quando foram
aplicados  648.505 tes-
tes. “A PRF aumentou
consideravelmente a
fiscalizagdo da  alco-
olemia [concentragao
passageira de  alcool
etilico no sangue]. Hou-
ve aumento de autuagdes
e de pessoas presas, mas
a gente tem verificado
mudanga no compor-
tamento do cidaddo no
sentido de evitar beber
e dirigir”, disse o chefe da
Divisdao de Planejamen-
to Operacional da PRF,
inspetor  Sténio  Pires.

Os policiais rodoviarios
aplicaram 3,2 milhdes
de infracdes em 2013,
das quais 782 mil foram
por dirigir em velocida-
de superior a maxima
permitida em 20%. Fo-
ram 325 mil por ultrapas-
sagem proibida; 258 mil
por dirigir em velocidade
superior & maxima permi-
tida entre 20% e 50% e 178
mil por falta de cinto de
seguranca. “‘Ha uma inten-
sificagdo da fiscalizagdo
por meios eletronicos com
radares e monitoramen-
to das rodovias autuan-
do através das imagens”,
disse o inspetor Pires.

Senac Taubaté oferece dicas
para quem deseja mudar de

O inicio do ano pede mu-
dangas, e por isso mui-
tas pessoas buscam no-
vas  possibilidades no
segmento profissional.
De acordo com a docen-
te Maria Beatriz Franze,
responsavel pelo curso
Técnico em Recursos Hu-
manos do Senac Tauba-
té, esse comportamento €
muito comum na época.
Porém, ¢ importante que
os profissionais tenham
claro que as empresas
contratam ao longo dos
12 meses, ou seja, quem
almeja novas oportuni-
dades pode partir para
essa mudanca a qualquer
momento do ano. “An-
tes de abandonar o atual
cargo ¢ preciso pesquisar
o mercado. Ler noticias
a respeito das empresas,
visitar o site das organi-
zagdes que interessam,

emprego

tentar reconhecer quais
sdo suas politicas de RH
e também sua atuacdo no
mercado”, conta Beatriz.
Em uma entrevista, nor-
malmente o entrevistado ¢
questionado quanto a sua
pretensdo salarial, entdo
para que esteja devida-
mente preparado deve rea-
lizar antes uma pesquisa a
respeito dos saldrios pagos
no momento para sua area.
“E bom frisar que antes de
qualquer agdo ¢ primordial
adequar o curriculo as atu-
ais necessidades do mer-
cado”, informa a docente.
Para Maria Beatriz, o can-
didato deve ser sincero ao
longo de todo o processo
seletivo. “Aquele que fin-
ge, caso aprovado vai pre-
cisar permanecer fingindo
apOs a contratagdo”, des-
taca, contando que um dos
principais erros cometidos

em entrevistas ¢ a escolha
daroupa—estadeve ser for-
mal (cal¢a e blusa sociais).
Atualmente, grande parte
das empresas t€ém sentido
dificuldade em encontrar
profissionais capacitados,
portanto, o curriculo pre-
cisa conter todas as infor-
magoes relevantes para
o cargo. “Inserir tudo em
no maximo duas folhas
¢ a dica. Nada de papel,

letras coloridas, de-
senhos ou 1ma-
gens”, afirma Beatriz.
Interessados em
obter mais  informa-
¢oes sobre os cur-
sos do Senac Tauba-

té ¢ efetuar a inscrigdo
podem acessar o site
www.sp.senac.br/taubate
ou se dirigir ao balcdo de
atendimento da unidade,
localizada na Rua Nelson
Freire Campello, n® 202.
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Atleta de Natividade
vence |l etapa corrida

Foi disputada no ultimo
domingo dia 23/02/14 a 2°
etapa da Temporada 2014
da Copa Paulista de Corri-
das de Montanha em Uba-
tuba SP, com a participacao
de mais 300 atletas distri-
buidos nas modalidades
do percurso curto e longo.
Para os atletas acostuma-
dos a enfrentar desafios,
a prova nao surpreendeu
e contaram com Varios
obstaculos naturais, lon-
gos aclives e acentua-
dos declives, por entre as
montanhas e as matas, tre-
chos por dentro de trilhas,
e as margens da praia,

de mo

ntanha

quase 13 quilometros de
pura aventura e integra-
¢do com a natureza. O
evento aconteceu na linda
praia da Lagoinha, com
aproximadamente 3 km
de extensdo, e junto com
as praias do Sapé e Ma-
randuba formam a maior
faixa litoranea de Ubatu-
ba, totalizando 7 km de
areia compac-
ta e aguas calmas.
O percurso teve nivel téc-
nico elevado, o que exigiu
dos atletas um bom pre-
paro fisico e psicoldgico.
Paulo Tadeu Moreira,
atleta de Natividade da

Serra, venceu esta etapa
e esta com uma vitoria e
um 2° lugar o0 mesmo nu-
mero de pontos do atual
campedo paulista e bra-
sileiro de corridas de
montanha (Célio Augus-
to da Rosa), atleta de Sao
Bento do Sapucai SP.
A Equipe Atlética Na-
tividense, agradece o
apoio recebido da Pre-
feitura Municipal, Be-
nedoni Supermercado,
JN Embalagens, Drogaria
Lirio da Serra, Robelia
Fitnes e do Professor Ze-
zinho que vem apoiando
o atleta nesta competicao.

Sao Bento do Sapucai
e EMTU assinam
convénio para a
volta dos onibus
infermunicipais

Em Sdo Bento do Sapu-
cai, o prefeito Ildefon-
so Mendes, secretarios
e liderangas da Camara
Municipal recepciona-
ram na Prefeitura os re-
presentantes da Empresa
Metropolitana de Trans-
portes Urbanos - EMTU.
Na oportunidade, foi as-
sinado o convénio de co-
operacdo técnica para que
0 municipio seja atendido
novamente por uma linha
de Onibus intermunicipal.
Uma das maiores reclama-
¢oes da populacao saoben-
tista se refere a decisdo
tomada pela Agéncia Na-
cional de Transportes Ter-
restres (ANTT) ha cercade
dois anos. O 6rgao federal
proibiu que Sdo Bento do
Sapucai recebesse Onibus
de linha interestadual da
unica empresa que servia
o municipio pela rodovia
SP-050, com paradas no

terminal de passageiros.

“Acho que a assinatura
desse convénio ndo ¢ uma
solucdo imediata, mas fi-
nalmente vai dar aquilo
que ¢ de direito do cida-
dao, o direito de ir e vir,
a dignidade de ter direito
a um transporte publi-
co decente. Hoje, quan-
do estd muito em moda
a questdo da mobilidade
urbana, vocé ter uma ci-
dade que foi abandonada
pela ANTT ... Deixar uma
cidade sem transporte,
proibir O6nibus de entrar
no municipio, foi uma
atitude covarde e absur-
da.”, desabafou Mendes.
De acordo com Evandro
Losacco, diretor de Gestao
Operacional da EMTU,
agora haverd estudo con-
junto para atender o muni-
cipio. “Estamos estudando
uma solucdo alternativa
que nao passe pela ANTT,

j& que ela ndao tem boa
vontade de resolver o
problema da populagao
de Sdo Bento do Sapucai.
A solugao técnica aponta-
da ¢ usar toda a demanda
de Campos, centralizar
em Pinhal, e ai vocé tem
escoamento pra todas as
cidades da regido... Pinda,
Taubaté, Sao José dos Cam-
pos e até para Sao Paulo.”
A empresa - que € con-
trolada pelo governo do
Estado - estuda a possibi-
lidade de integrar a frequ-
éncia que existe em Cam-
pos do Jordao e a de Santo
Antonio do Pinhal, com a
criagdo de uma demanda
centralizada em um termi-
nal a ser montado em Eu-
génio Lefréve. O local ja
oferece relativa estrutura
porque ¢ um dos pon-

tos preferidos de tu-
ristas que visitam a
Serra da Mantiqueira.
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18h00 - Baroni & a Loukomotiva Kabereka
Lo ) . 19h30 - Bloco Maria Gasolina - Fantasia: Livre, v

20h30 - Banda Confrete

’ ; - . 23h00 - Bloco Pé na Cova - Fantasia: Macabra

00h00 - Ténia Moradei e banda

SEGUNDA-FEIRA - 03/03/2014

13h30 - Concurso Fantasia Infantil - (Praga Dr. Oswaldo

Cruz)

22h00 - Bloco do Rei Canéario - Fantasia: Futebol

00h0O0 - Grupo Sincopado

louco
Yo ’ L
N

SABADO - o1/o3/zoi4"

retalhos e chitas

15h00 - Banda Quar’ de Mata

camisinha

18h30 - Tania Moradei e banda
20h30 - Grupo Paranga

00h00 - Banda Estrambelhados

23h30 - Bloco do Lengol - Fantasia: Lengol

01h00 - Bloco do Lobisomen - Fantasia: Cachorro

12h00 - Bloco Juca Teles - Fantasia: Cartolas, ' -

17h30 - Bloco da Salde - Fantasia: Jaleco branco,

20h00 - Bloco Bicho de Pé - Fantasia: Livre
22h30 - Bloco do Etesdo - Fantasia: Espaéial '

01h00 - Bloco da Coruja - Fantasia: Livre

19h00 - Bloco do Caipira — Fantasia: Chapéu, botina, lengo

23h30 - Bloco do Caeté - Fantasia: Folha de caeté .

'

01h00 - Bloco do Urubu - Fantasia: Roupa preta

5 TERGA-FEIRA - 04/03/5014

. -

17h30 - Bloco da Pipoca - Fantasia: Pipoqueiro
. 18h00 - Banda Sincopado .

21h30 - Bloco Espanta Vaca' - Fantasia: Jardineira

vermelha

- 23h00 - Bloco Pé na Cova - Fantasia: Macabra

]

N . “

Realizacao

TS
ADMINISTRAGRO
2013-2016

DOMINGO - 02/03/2014 -

15h00 - Bloco Bebebum - Fantasia: bebé, fralda,
chupeta - (Saida do Posto de Gasolina)

15h00 - Banda Estrambelhados

16h30 - Bloco Maricota - Fantasia: Latinha

e 18h00 - Bloco Misto Quente - Fantasia: Livre

21h00 - Bloco do Saci - Fantasia: Gorro Vermelho] :

01h00 - Bloco do Balacobaco - Fantasia: Traje de campo

15h00 - Banda Confrete
17h00 - Concurso Pai do Trog6 de Fantasia
17h30 - Bloco Pai do Trogo - Fantasia: Roup&o, penico

21h30 - Bloco do Cruis Credo - Fantasia: Do além

00hO0O - Baroni & a Loukomotiva Kabereka

15h30 - Bloco do Barbosa - Fantasia: Motorista de énibus

19h30 - Bloco do Casaréo\: Fantasia: Livre .-°

01h00 - Bloco'éico do Corvo - Fantasia: No bico do corvo

Todos os shows serédo realizados na Praga de Eventos.
Apoiadores

g

vista essa ideia !
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O que abre e o que fecha
no feriado em Caragua

Em decorréncia do feriado
de Carnaval, nos dias 3 e 4
de marco (segunda e terga)
nao havera expediente na
prefeitura de Caragua. As
atividades retornam no dia
5 (quarta), a partir das 12h.
Para atender a popula-
¢do, setores da secretaria
de Saude e Transito es-
tardo de plantdo duran-
te os cinco dias de folia.
A cidade espera rece-
ber 150 mil visitantes.
O Samu (Servico de
Atendimento Movel de
Urgéncia) atendera 24h.
Na regido central havera
duas ambulancias bésicas
e uma no modelo supor-
te avangado, que segui-
rd para outros pontos da
cidade quando necessa-

rio. Ambulancias basicas
também vao aten-
der os Dbairros Porto
Novo e Massaguacu.

No Carnaval serdo
cinco equipes formadas
por cinco enfermeiros,
sete médicos, 13 auxilia-
res de enfermagem, quatro
técnicos de enfermagem e
14 condutores. Em casos
de emergéncia, o Samu
devera ser acio-
nado pelo 192.
Para diminuir os casos de
contaminagao de Doencas
Sexualmente Transmissi-
veis (DST’s), equipes da
secretaria de Saude de Ca-
ragud percorrerdo as ruas
para distribuir panfletos e
preservativos aos folides.
A secretaria de Tran-

sito contara com 38
agentes para a fiscaliza-
¢do, das 7h as Sh. Além
das ruas, os fiscais
atuardo no Centro e
nos Dbairros onde ha-
vera festividades.
Durante o Carnaval nao
havera cobranca da Zona
Azul nos dias 2 (domingo),
4 (terca) e no dia 5 (quar-
ta) até as 12h. Nos demais
dias, o funcionamento
sera normal, das 9h as 18h.
A Defesa Civil ficara de
plantdo 24h, pelo telefo-
ne 199. A coleta de lixo
domiciliar sera normal.
Telefones de  plantdo
Transito - 0800 778 8080

SAMU -192
Policia Militar - 190
Defesa Civil - 199

1° Pinda Skate Push
Race, confira os
vencedores

O campeonato de

push  race ¢
modalidade esporti-
va do Skate baseado
apenasnasremadaseganha
o skatista que chegar pri-
meiro a linha de chegada.
Este  campeonato  de
skate ¢ muito interes-
sante por ser uma com-
peticdo muito mais de-
mocratica, permitindo a
participagdo de skatistas
iniciantes, amadores e pro-

uma

fissionais pelo fato de de-
pender mais da velocidade
e resisténcia fisica do que a
habilidade do competidor.
A prova maior tem 2
quilémetros de extensdo
que devem ser percorri-
dos o mais rapido possi-
vel através de remadas.
Confira os vencedores

Resultado 2km
Race - Feminino
le - (28) Luana Busta-
mante Rezende - 6,13”

2°-(08) VivianeSilva-7,45"

3 - (03) Camila San-
tos Tatini - 8,307
4° - (04) Carolina San-
tos  Tatini - 8,53
50 - (19) Alis-
sa Borges - 11,217
Resultado Sprint
Race Masculino
1°-(32) Allan Silva-1,17”
2° - (23) Eder Go-
mes “Derlau” - 1,18
3 - (20) Joao Lu-
cas Luz - 1,217



